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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO
INFORMACION GENERAL
Empresa usuaria: CONSUMIDOR FINAL
Sector Econémico: CONSUMIDOR FINAL Mision en:
Nombre Del Trabajador: JAIRO LEON CASTANO GRACIANO N.de hijos: S

Documento: CC - 3420852 Edad: 57

Estado civi: UNION LIBRE Género: MASCULINO

Ocupacién: OFICIAL DE CONSTRUCCION Teléfono: 3016337782

Escolaridad: Primaria Municipio: MEDELLIN (ANTIOQUIA)

Direccién: BUENOS AIRES AFP: PORVENIR
EPS: NUEVAEPS SA. ARL: NO DEFINIDA

AYUDAS DIAGNOSTICAS

- Visiometria: Anormal,
- Audiometria: Anormal.

- Espirometria Computarizada: No realizada.
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CONCEPTO MEDICO OCUPACIQNAL
De acuerdo con el Examen ocupacional de INGRESO realizado a JAIRO LEON CASTANO GRACIANO con documento

de identificaciéon No. 3420852 se considera APTO PARA EL CARGO CON RECOMENDACION QUE NO LIMITA SU

LABOR para desempeiar la ocupacién de OFICIAL DE CONSTRUCCION del sector econémico CONSUMIDOR FINAL
RECOMENDACIONES GENERALES

Presenta alteracién anatémica y funcional en hombro derecho. Condicién leve de caracter temporal susceptible de

manejo médico que no lo limita para laborar.

Pedir revision por optometria por alteracién visual cercana binocular leve; condicién que no lo limita para laborar

Presenta un defecto de refraccion (alteracién visual), debe ser evaluado por optometria de la E.P.S., en caso de ser

necesario usar los lentes formulados, asistir a los controles y revisiones periédicas, seguir las indicaciones del

profesional, para evitar la astenopia (cansancio visual) que eventualmente puede generar un bajo rendimiento laboral y

un mayor riesgo de accidentalidad.

Presenta alteracién auditiva oido derecho. Ingresar al sistema de vigilancia epidemiolégico para riesgos auditivos por

RUIDO. Usar doble proteccién auditiva, es decir, de insercion y de copa a la vez en caso de exponerse a ruidos

mayores de 80 db /8 horas. Pedir revisiones periddicas con su médico para control de la patologia auditiva. Presenta

mas riesgo relativo frente al dafio auditivo que la poblacién general

Por lo demas:

- Suministrar todos los elementos de proteccion personal requeridos para realizar su trabajo de manera segura.

- Uso adecuado de los elementos de proteccién personal de la dotacién.

- Si va a estar expuesto ocupacionalmente a ruido superior a 75 dB requiere que se le realice Audiometria Clinica de

ingreso.

- Utilizar proteccién auditiva tipo silicona en ambientes ruidosos tanto laborales como por fuera del trabajo.

- Seleccionar la proteccién respiratoria adecuada teniendo en cuenta producto y nivel de exposicién, condiciones del

trabajador y tipo de trabajo.

- Utilizar una adecuada higiene postural y mecanica corporal para la movilizacion de cargas y para realizar las demas

tareas de su ocupacion.

- Realizar entrenamientos continuos sobre la mecanica corporal adecuada para movilizar cargas y para realizar las
demas tareas de su ocupacion.
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EPS: NUEVA EPS SA. ARL: NO DEFINIDA

- Los hombres no deben movilizar cargas desde el piso superiores a 25 Kg ¢ 50 Kg sobre hombros o espalda.

- Evitar el contacto con sustancias tales como los hidrocarburos, el alquitran de hulla, la brea o el cemento, ya que son
frecuentes los casos de dermatitis y sensibilizacion de la piel por estos elementos.

- En caso de tener que manipular estos elementos, debe utilizar los elementos de
limitar al minimo necesario el tiempo de exposicion.

- En caso de requerir realizar trabajos o actividades a una altura superior a 1,50 mt, debe recibir capacitacién y
entrenamiento adecuado y la realizacién de una Audiometria y de los examenes de Glicemia en ayunas, Hemoglobina y
Hematocrito previamente, para certificar su aptitud médica para este tipo de trabajos de alto riesgo.

- Verificar en el desarrollo de su trabajo que las actividades y tareas a realizar no excedan las capacidades fisicas del
trabajador.

proteccion personal especifica y

CONCLUSIONES OCUPACIONALES PREVENTIVAS

CONSIDERACIONES JURIDICAS

Las Resoluciones 2346 del 11 de julio de 2007 y 1918 de junio del 2009 del Ministerio de la Proteccién Social
reglamentan la practica y contenido de las evaluaciones médicas ocupacionales, con el objeto de determinar la aptitud
para el trabajo a desempeniar, acorde con los requerimientos definidos por el empleador en el perfil del cargo y
establecer la existencia de restricciones o limitaciones del aspirante. También establece que la empresa solo puede
conocer el CERTIFICADO MEDICO LABORAL del aspirante, el cual se envia con él y que también puede ser

consultado en nuestra linea telefonica 444 5885. Los documentos completos de la Historia Clinica Ocupacional estan

bajo nuestra guarda y custodia, acorde con lo establecido en la Resolucién 1918 de Junio 5 de 2009 del Ministerio de la
Proteccion Social y el trabajador puede obtener una copia de ellos cuando lo requiera.

Prénma valoracién ocupacional: 1ANO Remisién EPS: NO
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Cirujano especialista y Medicina Laboral y del Trabajo
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